
FICHE METIER 

  

Intitulé du poste :                                                 Aide à domicile H/F 

Accroche :   ACCOMPAGNER ET PRENDRE SOINS DES PERSONNES 

Formation :  CAP services aux personnes 
Bac Pro Accompagnement Soins et Services à la personne 

Descriptif du métier :  Accompagne et aide les personnes   perte d’autonomie ponctuelle ou 
permanente dans les actes essentiels et les activités ordinaires de la vie 
quotidienne 

Missions principales :  • Entretien de l’intérieur de l’habitat  
• Assurer l’hygiène et le confort corporel  
• Aide à l’autonomie physique  
• Aide aux démarches administratives et à l’organisation  
• Soutien psychologique 

 

Compétences requises :  Vous aimez la polyvalence, l’autonomie et les prises d’initiatives. 
Vous faites preuve d’empathie et avez une grande capacité relationnelle. 
Vous êtes à l’écoute, bienveillant et patient. 

 

Environnement de travail : Au domicile des particuliers  
Déplacement fréquent 

Evolution possible : Responsable de secteur 
 
 
 
 

Exemple d’entreprises où 
l’on trouve ce métier : 

L’Encre  
 
En savoir plus : 
https://adic.asso.fr/offres-demploi/ 
https://emploi.chateaubriant-derval.fr/ 
https://nosemplois.fr/jobs?where=loire-atlantique(44) 
https://candidat.pole-
emploi.fr/offres/recherche?lieux=44036&offresPartenaires=true&rayon=50&tri=0 

https://www.lencre-services-residence.fr/
https://adic.asso.fr/offres-demploi/
https://emploi.chateaubriant-derval.fr/
https://nosemplois.fr/jobs?where=loire-atlantique(44)
https://candidat.pole-emploi.fr/offres/recherche?lieux=44036&offresPartenaires=true&rayon=50&tri=0
https://candidat.pole-emploi.fr/offres/recherche?lieux=44036&offresPartenaires=true&rayon=50&tri=0

